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Karbon-labnyom semlegesités
— de hogyan?

Elddnteni, hogy valamely termék vagy
szolgaltatas “zold” vagy kornyezetbarat
sosem egyszeri kérdés ahogy azt mar
tébbsz6r bemutattuk kilénbz6z6 kérdéseken
keresztil “ a zold viszonylag ritkan fehér vagy
fekete “ sorozatunkban (Id. 9., 10., 11. és 14.
Kislébnyom hirlevelek). igy van ez karbon-
labnyomunk semlegesitésével kapcsolatban
is, amely a globalis klimavaltozassal
kapcsolatos altalanos tudas és érzékenység
ndvekedésével egyre inkabb elétérbe keruld
kérdeés.

Kép forrdsa: www.theconvergingworld.org

Ha megismertiik, kiszamoltuk és amennyire tudtuk sajat erénkbdl csdkkentettiik is karbon-
labnyomunk, gyakran felmerl a kérdés, hogy hogyan tovabb? Hogyan semlegesitsiik
elkertlhetetlendil is meglévé kibocsatasunkat?

Tobbféle lehetdséguink is van, sét, azt is eldonthetjik, hogy a semlegesitést hivatalossa is
szeretnénk-e tenni, azaz a kvotat toroltetjik egy hivatalosan is erre felhatalmazott szervezet
segitségével a nemzetkdzi szinten rendelkezésre allé kvétak kozul.

Mit érdemes atgondolni miel6tt semlegesitésbe fogunk?

Semlegesités faliltetéssel — fak Ultetésének szamos haszna van, féként ha éshonos fakat Ultetiink.
Az 6shonos fak gondozasa is klimabaratabb (pl.: mivel alkalmazkodtak a helyi klimahoz, kevesebb
locsolast igényelnek és jobban birjak a kartevék tamadasait is), valamint segitik a helyi biodiverzitas
megdrzését is. A fak stabilizaljak a talajt, megkétik a vizet, éléhelyll szolgalnak, valamint megujuld
tlizel6- és épitdanyagforrasok is. Ha gyimolcsfakat ultetiink, hozzajarulunk a helyi élelmiszerterme-
Iéshez is. Mivel egy adott mennyiségi kibocsatas semlegesitéshez sziikséges fak szamanak
kiszamitasakor altalaban azt veszik figyelembe, hogy mennyi a fak varhato életkora, és egész életiik
soran mennyi CO,-t kdtnek meg,fontos, hogy ha nem mi Ultetjiik a fakat, felelés szervezetet
valasszunk, aki gondozasukra is figyelmet

fordit. A Kislabnyom programban &shonos gyiimélcsfakat
Tovabba, ez azt a kérdést is felveti, hogy a Ultettiink rendezvényeink CO; kibocsatédsanak
most kibocsatott CO, megkétése csak 20- semlegesitése érdekében. Bar odafigyeltiink arra,
25 év mulva lesz teljesen semlegesitve, hogy olyan helyre keriiljenek, ahol gondozni fogjak
viszont erre ,most” lenne sziikség! 6ket, ugy szamoltunk, hogy mar életik 1. évében
Kibocsatas megvaltas pénzzel — nézziink semlegesitsék a program kibocsatasait.

utana jol, hogy mit tamogatunk pénziinkkel,

hogy ténylegesen jelentkezzen a semlegesités, azaz valahol pénzbeli tAmogatdsunk eredményeként
csokkenjen a kibocsatas, vagy CO, megkotés torténjen. Egyre tobb szervezet hirdet ilyen jellegii
szolgaltatast, és kiilonb6z6 projekteket, programokat inditanak el a kibocsatasra szant pénzosszeg
segitségével: pl. megujulé energia hasznositasat 6sztdnzik szélerému, napkollektor épitésével
gyakran olyan régiokban, ahol az emberek eddig nem jutottak energiahoz.

Végll, ne feledjuk, az, hogy médunkban all fizetni kibocsatasainkért, nem jogosit fel minket arra,
hogy barmennyit kibocsassunk! A Szerkeszts, Vadovics Edina és a Kislabnyom hirlevél csapata
Tovabbi informaciok:

Kibocsatas megvaltas és fenntarthaté energia projektek tdmogatasa itthon (példaul):

Harskuti Megujulé Energia Kézpont, Karbonbolt Kézhasznu Nonprofit Kft. (Id. 42. hirlevél), CO2NTRA

Kulfoldi j6 példak: The Converging World (Id. 28. hirlevél), Concern Universal
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Kislabnyom esettanulmanyok, jéo példak

Hogyan élnek kis karbon-labnyomon az Egyesilt Kiralysagban?

Par évvel korabban, 2008-ban, az Oxfam versenyt hirdetett, hogy megtalalja a 3 legkisebb karbon-labnyomu haztartast az Egyesiilt
Kiralysagban. A szervez6k nagy meglepetésére a 3 nyertes mindegyike egyben Karbon Kibocsatast Korlatozdé Akciocsoport (Carbon
Rationing Action Group vagy CRAG) tagja’. A CRAG-ek kis, 10-15 f6bdl allo kozosségek, amelyek tagjai hisznek abban, hogy amellett,
hogy nyomast gyakorlunk a kormanyzatra és a vallalatokra a kdrnyezettudatosabb és klimabaratabb élet megvaldsitdsa érdekében, sajat
magunknak is felelésséget kell vallalnunk, azaz nyomon kell kdvetniink és aktivan csdkkententink karbon-labnyomunkat. Egy atlag angol
karbon-labnyoma 2008-ban 8,7 tonna volt, mig a fenntarthaté 1 és 2 tonna CO, / f6 / év kozott lenne. A CRAG tagok célja, hogy
fokozatosan erre a szintre csokkentsék labnyomukat, és a 3 nyertes palyazénak ez nagyrészt sikerilt is. Nézziik meg tehat, milyen az
élete a 3 legkisebb karbon-labnyomon €16 angolnak?

1. helyezet: John Cossham, 0,45 tonna CO, / év?

John Yorkban, egy észak-angliai varosban él feleségével és 9, valamint 11 éves fiaival. Kis labnyomat nagyrészt két alacsony
kibocsatasu fatlzelésl kazanjuknak kdszdnhetik, amelyhez a fat John utanfutés kerékparral gydjti. A fa, amelyet &sszegydijt
egyébkeént kidobasra keriilne. John becslése szerint évente kb. 6 tonna fat tiizelnek el (kb. 1 nagy fa) — ezzel fiitenek, biztositjak a
haztartasi melegvizet, és f6zésre is nagyrészt ezt hasznaljak.

Valamennyi gazt is hasznalnak: melegviz elballitasara, és kb. hetente egyszer f6zésre. A csalad zold energiat hasznal vilagitasra és 2
szamitégéplik mikodtetésére. Autdjuk nincs, és John soha nem replil, helyette kerékparozik és a kozdsségi kdzlekedést hasznalja.

Kertjukben van komposzt toalett is, amelyet azonban igazan rendszeresen csak John haszndl, a csalad tébbi tagja altaldban az angol
WC-t (©) részesiti elényben.
3. helyezett: Kat Jones, 2,2 tonna CO, / év

Kat sorhazban lakik Glasgowban. Annak ellenére, hogy labnyoma kb. negyede az atlagos brit ldbnyomnak, élete nem igazan
kiilénbozik egy atlagos varoslakéétol.

A csalad nagyon sporolésan hasznalja a kozponti flitést: csak 2 radiatort kapcsolnak be, inkabb tébb takardba burkolézva alszanak
ahelyett, hogy feleslegesen flitenék a halészobakat. Ennek ellenére a csalad f6 tartézkodasi helye kellemesen meleg, minden huzatot
hatékonyan megsziintettek, a mennyezetet szigetelték.

Az daramszamla csdkkentésében Kat szerint nagyon nagy szerepet jatszottak az un. okos mérék, amelyek segitségével mindig lattak,
hogy mennyit fogyasztanak. A fogyasztas csOkkentése érdekében példaul a héjaban silt burgonyat mar nem a sitében, hanem a
mikréban készitik. [ Szerk. megjegyzése: ez mas szempontok alapjan nem feltétlen j6 déntés...]

A csaladi autét 18 hénapja eladték, és egyaltalan nem hianyoljdk. Autézas Lo , ,

helyett sokat kerékparoznak. Evente egyszer repiilnek Svajcba, hogy Kat svajci | Altalanos tanulsag, hogy karbon-labnyomunk

férjének csaladjat meglatogassak — emiatt lett Kat csak 3. a versenyben...? gy csdkkenthetd leghatékonyabban, ha
. . . . egyaltalan nem, vagy csak nagyon
Es vajon mi a helyzet Magyarorszagon? keveset repiiliink és autézunk, valamint
Karbon-labnyommal kapcsolatos versenyt a GreenDependent Egyesiilet hirdetett, hatékonyan, és megujulé energiat (ide értve
2010-ben Nagycsalad — kis labnyom, majd 2011-ben Kisldbnyom néven. Bar a a fenntarthato forrasbol szarmazé fat is)
verseny célja nem a legkisebb karbon-labnyomu haztartasok megtalasasa volt, minél nagyobb aranyban hasznalva fiitiink.
hanem az, hogy mindenki megismerje, majd |épésrél lépésre csOkkentse karbon-

labnyomat, mégis szamos kis labnyomu csaladdal talalkoztunk.

2010-ben az egyik legkisebb lanyomu csalad a Lauran csalad volt, ahol a 7 tagu csalad tagjainak labnyoma 0,8 tonna CO, /év (szemben
az atlag magyar 5,03 tonna / f6 / évvel). A Lauran csalad jol szigetelt, cserépkalyhas kertes csaladi hazban él. A fa mellett kondenzacios
gazkazannal fltenek. Nekik sincs autdjuk, sokat kerékparoznak, stoppolnak, és aktivan hasznaljak a kozosségi kozlekedés eszkozeit. Bar
autot nagyon ritkan kérnek kdlcson (évente par alkalommal), labnyomuk 10%-kat mégis az autdzas teszi ki.

2011-ben karbon-kalkulatorunk a direkt energiahasznalat mellett mar az étkezési szokasokat is figyelembe tudta venni a labnyom
szamitasakor. A Kislabnyom versenyben legjobban szereplé 30 haztartas kézil 10-nek volt karbon-labnyoma 2 tonna CO, / f6 / év
kibocsatas alatt (azaz mondhaté fenntarthaténak), a legkisebb labnyom pedig a 0,99 tonna CO, / év volt.*

A kislabnyomos életmodot megvaldsitd személyekrél, haztartasokrdl mindig szivesen hirt adunk, praktikaikat, tanacsaikat
szivesen megosztjuk, hogy masok is alkalmazhassak 6ket.

Varjuk szerkesztéségiinkben azok jelentkezését, akik karbon-kalkulatorunk segitségével labnyomukat kiszamoltak,
és haztartasukban az 1 fére es6 érték 1 tonna CO, / év alatt van!

! A CRAG-ekrél bvebben a Kislabnyom program kiadvanyaiban lehet olvasni (Klimabardt hdztartdsoktdl a klimabardt k6z6sségekig vagy Klimabardt
hdztartdsok, mindketté letdlthetd: http://www.kislabnyom.hu/letoltheto-anyagok ) vagy angolul a http://www.fownhopecrag.org.uk oldalon.

% Az Oxfam 3ltal meghirdetett verseny soran a direkt kibocsatasokat vették figyelembe, azaz a haztartasban hasznalt energia, az utazas és replilés soran
keletkezett CO, mennyiségét.

3Acikk forrasa: http://www.theecologist.org/how to make a difference/climate change and energy/360287/setting up a group to cut carbon together.html
* A haztartasokrdl és karbon-labnyomukrél bévebben a Kislabnyom projektbemutato kiadvany esettanulmanyokkal a kislabnyomos életmaédrdl c.
kiadvanyban (let6lthetd: http://www.kislabnyom.hu/letoltheto-anyagok) vagy a Kislabnyom hirlevél korabbi szamaiban lehet olvasni.

- Clhc Mcnéc?]t I GreenDependent Egyesiilet, 2100 G6déll6, Eva u. 4. « Copyright © 2012 « GreenDependent.» Minden jog fenntartva.
enntarthaté Megoldasok [ gyesiilete



http://www.oxfam.org/
http://en.wikipedia.org/wiki/Smart_meter
http://kislabnyom.hu/nagycsalad-kislabnyom/
http://www.kislabnyom.hu/
http://www.karbonkalkulator.hu/
mailto:info@kislabnyom.hu
http://www.karbonkalkulator.hu/
http://www.kislabnyom.hu/letoltheto-anyagok
http://www.fownhopecrag.org.uk/
http://www.theecologist.org/how_to_make_a_difference/climate_change_and_energy/360287/setting_up_a_group_to_cut_carbon_together.html
http://www.kislabnyom.hu/letoltheto-anyagok

Idén kuléndsen szdraz volt Magyarorszagon, és szdmos mas orszagban is a nyar. A klimavaltozashoz is kapcsolhaté valtozas
kovetkezményei sokfelé éreztetik hatasukat, igy a kertészkedés szerelmesei is kénytelenek elgondolkozni arrdl, vajon a jévében milyen
modszereket alkalmazhatnanak, melyekkel szarazabb id6jaras mellett is meg tudjak termelni mindennapi zéldségeiket.

Az alabbiakban talalhaté néhany 6sszegyljtott 6tlet és javaslat, amelyekkel szarazsag idején is
sikerrel mivelhetjik féldinket.

Segitsiink a foldnek, hogy el tudja viselni a szarazsagot! Keverjiink a talajba sok
komposztot, hiszen a humuszanyagok javitjak a talaj szerkezetét, s kiemelked6 vizmegkotd
hatasuk révén pozitivan befolyasoljak a talaj vizhaztartasat, valamint segitik, hogy a névények
mélyebbre tudjadk néveszteni gyokereiket.

Ezek az intézkedések azonban kevésbé hatékonyak, ha nem teszink valamit a parolgas
csokkentése és a vizelfolyds megakadalyozasa érdekében! Takarjuk tehat vastagon a
talajfelszint, s igy a fenti problémak elkertlése mellett a gyomokat is tavol tartjuk, melyek

%1 elvonjak a vizet és a tapanyagot haszonnévényeinktdl. A takaras vagy mulcsozas térténhet
fakéreggel, szalmaval, komposzttal, levagott flivel, Ujsagpapirral, 6sszetépett levelekkel. (A talajtakarasrol Id. még hirlevellink 41.
szamaban az Olvasni- és néznivalo rovat filmajanldjat.)

Agyasainkat a kert arnyékosabb részére helyezziik, kerités, fa vagy hazfal
szomszédsagaba. Emellett ajanlatos a zoldségeket nem sorokba rendezve, hanem
ugymond blokkositva liltetni, hogy egymasnak is arnyékot tudjanak nyujtani.

A veteményes praktikus kialakitasa utan a zoldségek telepitésekor részesitsik elényben a ;g
boétermd fajtakat (paradicsom, cukkini, zdldbab, stb.), s Uugyeljink arra is, hogy i
csoportositsuk a hasonlé vizigényii novényeket: telepitsiik 6ket egymas mellé.

Fontos szempont az is, hogy takarékoskodjunk a hellyel és a vizzel, azaz annyi névényt
vessink el, amennyit biztosan fel tudunk nevelni és el tudunk fogyasztani, illetéleg ha csak
nem abszolut kedvenceink, kerlljik a hely- és vizigényes fajtakat (pl. karfiol, brokkoli).

A novények olyan sajatos anyagokat is tartalmaznak (példaul illatanyagok), amelyekkel hatassal lehetnek egymasra és kdérnyezetikre,
tovabba az egyes névények kuldnbdz8képpen hasznositjak a talaj tapanyagkészletét, mas-mas talajbaktériummal mikodnek egyutt.

Emiatt bizonyos névények lehetnek egymas kedvezé hatasu tarsnovényei, riaszthatiadk a szomszéd ndvények kartevéit, vagy
szomszédaik szamara hasznos tapanyagokat kéthetnek meg, ezért iltessiik ugy 6ket, hogy pozitiv hatassal lehessenek egymasra (Id. pl. a
kukorlca futdbab-sitétok harmasa). Itt olvashatunk arrél, hogy mit mi mellé érdemes ultetni.

Ha a forrébb napok elétt iltetjiik a novényeket, lesz idejlik kifejleszteni gy6keérrendszeriket, mely lehetéve
teszi szamukra hogy tuléljék a nyari szarazsagot. Ultetés utan mély ontézéssel 6sztondzzik ndévényeinket,
hogy minél mélyebbre ndvesszék gyodkérzetiiket, ahonnan nagyobb biztonsaggal juthatnak vizhez.

Idénként sziikséges lehet locsolni a ndvényeket, ehhez létesitsiink csepegteté ontézérendszert, amellyel akar
Al 50%-al csokkenthetjiik vizfogyasztasunkat a hagyomanyos oOntézési technikakhoz képest. Tovabba, a
megfeleléen takart/mulcsozott talaj tovabb birja vizutanpoétlas nélkal.

Szintén segitheti a vizhaznalat csOkkentését, ha tudjuk, hogy zéldségeinknek mely fejlédési szakaszukban van feltétleniil sziikségiik
vizre, hiszen ha ilyenkor elegendé mennyiségben jutnak hozza, maskor kevesebb vizet igényelnek. Sok zoldségfajtanal ilyen kritikus
szakasz a viragzas és a terméskotédés idészaka.

Koriiltekintéssel valasszuk ki, mely ndévények tirik j6l a forrésagot és szarazsagot. llyeneket taldlunk az alabbi listaban. Erdemes
kisérletezni vellk, akkor is, ha eddig nem is hallottunk réluk.

o fligekaktusz, e rebarbara (ha mar megtelepedett), e mangold,

e sparga (ha mar megtelepedett), e csicsOka, e sargadinnye,

e oOkra, e Ormény uborka, e “ananasz’ paradicsom,
e szarazsagtlré kukoricafajtak, e ezlstmagvu tok (zoldcsikos siit6tok),

e paprika, e szarazsagtlrd hivelyesek: csicseriborso és kiilonbdzd babfajtak,

e amarant vagy disznoparéj, o fliszernbvények: zsédlya, oregand, kakukkfd, levendula, rozmaring.

Széba johetnek még a rovid tenyészidejii fajtak, amik hamar beérnek, illetve a miniatiir fajtak is, amelyeknek kevesebb vizre van
szikséguk a termés ndvesztéséhez, mint nagyobb méretl tarsaiknak.

Forras: http://www.treehugger.com/lawn-garden/how-to-have-bountiful-water-saving-garden-time-drought.htmil;

de cndcnt
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szerezhetnek hattér kiadvanyokkal egyuitt;
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EnergiaKozosségek

Onkéntes  klima-koordinatorokat ~ keresiink  EnergiaKézdsségek  programunk
2. forduléjanak lebonyolitasahoz 2012. oktéber 10. és 2013. majus 31. kdz6tt.
A részletes kiiras és a jelentkezési lap innen letolthetd.

Jelentkezés modja: a kitdltott jelentkezési lapokat elektronikus formaban varjuk a
vera [@] greendependent.org cimre.

Jelentkezési hatarid6: 2012. oktéber 10.

Miért j6 klima-koordinatornak lenni?
e A koordinatorok két képzés soran értékes szakmai (elsésorban haztartasi
energia-megtakaritassal kapcsolatos) és csoportszervezési informaciokat és tippeket

e A koordinatorok oklevelet kapnak a képzések elvégzésérdl, valamint a GreenDependent munkatarsai folyamatos szakmai

tamogatast biztositanak szamukra;

e Az egész versenyt teljesité koz0sségek koordinatorait megajandékozzuk, ezen felil a legeredményesebb koordinatorokat kilon
jutalmazzuk. A tavalyi nyertes csapatok az alabbi értékes és hasznos nyereményeket vihették haza.

A verseny sikeresen lezart els6 forduldjanak eredményeirdl itt Iehet részletesen olvasni.

Sok energia-megtakaritasi tipped van? Tudnal masoknak is segiteni, vellik egyutt energiat megtakaritani?

Jelentkezz klima-koordinatornak!

Az EnergiaK6z0sségek Ujfajta egyuttmikodésre ad lehetséget az dnkormanyzatok, a lakossag és helyi kozdsségek kdzott.

A program egyedulallé lehet6séget biztosit a hazai énkormanyzatok szamara, hogy egy példamutaté kezdeményezés tamogatojaként
tinjenek fel a nemzetkdzi egylttmikddésben, kihasznalva a program minden szakmai és kommunikacios elényét.

Az dnkorméanyzatok szamara dsszedllitott részletes

utmutato itt olvashato.

Az EnergiaKozdsségek programot Budapest XIll. keriilete, Obuda, Pécs, Romonya és Siklés 6nkormanyzatai mar tamogatjak.

Az EnergiaKézosségek projekt keretein belll rovidfilm-készitési versenyt hirdettink meg Eurdpa

16 orszagaban.

A hazai mezényben 12 alkoté vagy alkotd csapat

4 tagu birald bizottsaga, akik a filmeket az alabbi szempontok alapjan értékelték:

e Szakmai megfelel6ség,
o Kreativitas, és
o Kivitelezés.

palyamiiveit vetette 6ssze a GreenDependent

A maximum 60 pontbdl a legtobbet elért négy alkotas szall majd ringbe a fédijért a masik 15

orszag kivalasztott mlveivel november elején.

Szlics Gergely
Gulicska Lérinc
Palhazi Erndé

Véasarhelyi Gabriella

Azt utolso6 nap 54,5 pont
Choose 50,5 pont
Enough! 48 pont
An ordinary evening in ElectriCity 47 pont

A tovabbi részletek és a nyertes filmek itt megtekinthetdek.

Gratulalunk a nyerteseknek és tovabbi hasonlé sikert kivanunk a nemzetké6zi forduléban!

Az EnergiaKézdsségek program tamogatdja:
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Klimahirek itthon

HAZAI HIREK

A kendertermesztés lehet Magyarorszag jovoje

A korabban hagyomanyosan kendertermesztésbdl él6 kistérségek fejlesztésének jelentds eleme lehet, ha az épitSipar ujra felfedezi a
kendert, mint ipari névényt — allitjidk tanulmanyukra hivatkozva az ArchEnerg Regiondlis Megujulé Energetikai és Epit6ipari Klaszter
szakertdi.

A kender feldolgozasaval, a kinyert rostokbol h@szigetel6 anyag és kenderbeton
készithetd, melyek j6 tlzallésagi tulajdonsaggal rendelkeznek, nem karositjak a
termeszek és nem korhad. A kenderrostbdl készil6 szigeteléanyagok kedvezé jellemzéi:

« hétani tulajdonsagaik a hagyomanyos uiveg- és kdzetgyapot hészigeteléseknél jobbak;
o jelentdsen kevesebb energia befektetése aran allithatok elé;

e egységnyi vastagsag mellett nagyobb a fajlagos hétarold és hécsillapitd képességik;
e az egészseégre nem karosak sem beépitéskor, sem a hasznalat soran.

A technolégia a legkorszerlibb bio-passzivhazak épitése, valamint a tébb évtizede épilt
éplletek hészigetelése soran kaphat jelent6s szerepet.

L S i » A kender termesztése Eurdpaban néhany ezer éves multra tekint vissza. Fénykorat a
XVII. szazadban a vntorlas hajozas koraban élte. A haboru utan 1970-t6l szamos nyugat-eurdpai orszagban — talan tulzott dvatossagbol —
tiltott volt a kendertermesztés annak ellenére, hogy az ipari kender nemesitett és termesztett fajtai alacsony narkotikum, vagyis THC- (tetra-
hydro-cannabinol) tartalommal rendelkeztek. A kender Ujrafelfedezése — és felismerése annak, hogy ez egy univerzalis, kdrnyezetbarat
nyersanyag — az 1980-as évek masodik felében kezd6dott.

A kender épitbipari felhasznalasa nem Uuj 6tlet, Nyugat-Eurépaban — kiléndsen Franciaorszagban — évek o6ta ismert a technoldgia.
Ugyanakkor a hazai kendertermesztés- és feldolgozas szamara a nyugati piacokra torténé beszallitds nem lenne gazdasagilag
fenntarthatd, a novényt sokkal ésszeriibb a termdhely 30-40 kilométeres korzetében feldolgozni és a termékeket Magyarorszagon
felhasznalni. A lefutatott modellek szerint egy, a kenderkéro elézetes feldolgozasat végzé tizem 300 millio forintos beruhazas révén 10 Gj,
allandé munkahelyet teremt. Az itt készilt épit6ipari alapanyagot, a rostot és a pozdorjat, feldolgozé Gizemek tovabbi 500-600 millié forintos
beruhazas mellett elkészilhetnek, tovabbi 35-40 embernek adva munkat.

Forras: http://www.vg.hu/vallalatok/ingatlan/a-kendertermesztes-lehet-magyarorszag-jovoje-382293 és
http://www.ng.hu/Civilizacio/2012/08/kenderbol _epitoanyag

(Megint) par nap alatt kimerult a palyazat
Latvanypalyazatnak titulalta a greenfo az Uj Széchenyi Terv fiitési rendszerek korszeriisitését tamogatod alprogramjat. Az utdbbi években
ezt a lakossagi palyazatot rendre kiirjak, de a keret szinte par nap alatt kimertil.

Idén a konstrukciora augusztus 27-t6l lehetett palyazatot benyujtani 864,4 millio forintos keret erejéig. A vissza nem téritendd,
utéfinanszirozast tamogatas kondenzacidos kazantechnologiat és megujuld energiat hasznositdé flitési rendszerek beszerzésére,
telepitésére fordithatd. A Nemzeti Fejlesztési Minisztérium szeptember 7-én délben felfliggesztette a palyazatot a szeptember 8-ig
beérkezett palyazatok feldolgozasaig, mivel az addigi 6sszesitett igények lefedik a meghirdetett tamogatasi keretet. Az elézetes becslések
szerint a palyazatoktdl fliggéen 1.200-2.100 kodzo6tt lehet majd a tdmogatottak szama.

A lakossagot tamogato, energiatakarékossagra 6sztonzd, a beruhazasokat és az épitbipart felporgeté programhoz az ilyen palyazatoknak
elegendd forrassal kellene rendelkezniluk és egész évben hozzaférhetdnek kellene lennitk.

Forras: http://www.greenfo.hu/hirek/2012/09/08/eddig-tartott-a-futeskorszerusitesi-latvany-palyazat

Tényleg zold a zoldaram?

Magyarorszagon harom villamosenergia-szolgaltaté is kinal ugynevezett ,zéldaramot” ligyfeleinek (az ELMU ,Zéld
Tarifa’, az E.ON ,Oko Tarifa’ és az MVM ,Zéldaram” néven kinalja termékeit). A szolgaltatasok hirdetései a
fogyasztdk kérnyezettudatossagara épitenek, és az dkoldgiai labnyom csokkentésével érvelnek.

Csanaky Lilla, az ENERGIAKLUB munkatarsa mércére tette ezeknek a szolgaltatasoknak a valédisagat, realitasat.
{rasabol megtudhatjuk, vajon a zéldaram tarifaval tényleg kdérnyezettudatos déntést hozunk-e, vagy csak bedéliink a
szolgaltaték PR-fogasanak? Realis-e Magyarorszagon azt varni, hogy a ,z6éldaram” valéban megujulé energiabol
szarmazik? Olvassunk utana, miel6tt dontenénk!

A cikket megtalaljuk: http://tudatosvasarlo.hu/cikk/tenyleg-zold-zoldaram

TVE Teszt: magyar termékek szupermarketekben

A Tudatos Vasarlok Egyesulete legutdbb azt vizsgalta, hogy a szupermarketekben milyen ardnyban vannak jelen a Magyarorszagon
elBallithatd termékek, van-e lehetéséglink magyar arut valasztani, vagy egyaltalan lehet-e tudni, honnan j6tt a termék. Tesztjuk eredménye
leginkdbb a rendszer zavarossagara mutat ra.

A cikket megtalaljuk: http://tudatosvasarlo.hu/cikk/teszt-magyar-termekek-szupermarketekben
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Kapcsolodo rendezvények

Komposztalas Unnepnapja -
felhivas iskolak, 6vodak, civil szervezetek és informalis kozosségek részére

Idépont: 2012. oktdber 10. (szerda)
Helyszin: orszagszerte tobb helyszinen

RENDEZVENYEK

Idén Ti is Unnepeljétek meg a komposztalast! Pedagoégusok és tanitvanyaik, civil szervezetek és informalis
kézbsségek (klubok, tarsashazak, kozosseégi kertek) bekapcsolodasat varjak a szervez6k az egész orszag
tertletérdl.

A komposztalj.hu honlapon sok &tletet talalhat minden 6voda, iskola, civil szervezet és informalis k6zdsség,

__ melyek segitenek abban, hogyan is fogjon neki az tGnneplésnek: pl. komposztkas készités (Id. még Termékek,
s szolgéltatasok rovat), beféttesliveges kisérlet, kiskerti komposzt nyilt nap szervezése.

Komposztalj!

Kategodrianként a 3 legotletesebb, legrészletesebb beszamold bekild6i szemléletformaléd ajandékcsomagot
(pl. Ujrapapir termékek, komposztos matricak, kiadvanyok) kapnak.

A csatlakozok mindenképp adjanak magukrol elézetes tajékoztatast a regisztracios lap kitoltésével oktéber 5-ig!

Tovabbi informacié: HuMuSz Szévetség, Ratz Judit, 1/386-2648, judit@humusz.hu
Forras és regisztracio: http://humusz.hu/komposztalj/unnep2012

Parbeszéd a fenntarthatésagért

Idépont: 2012. oktober 19. (péntek), 18 dra (tovabbi datumok: nov. 16., dec. 14. és jan. 11.)
Helyszin: Szupernyolc Galéria (Budapest, Kéfaragé u. 8.)

A Szatyor Egyesllet kavéhazi beszélgetéseknek nyit teret, melyben korunk kérnyezeti kihivasairdl
lehet eszmét cserélni és kdzds megoldasi alternativakat keresni. Ha egy inspiralo tapasztalatcserére,
egy értelmes beszélgetésre vagysz, és hasonld gondolkodasu emberek tarsasagat keresed, akkor ott
a helyed. Komoly témakroél kénnyedén!

Tovabbi informacio és jelentkezés: Szatyor Egyesiilet, 20/322-8181, zoldszatyor@gmail.com
Forras: http://humusz.hu/esemenyek/parbeszed-fenntarthatosagert/10708

Szabadsagot a vetomagoknak!

~LAmeddig az igazsagtalan térvényeket betartjuk, a rabszolgasag létezik.”

(Gandhi)
. i Az elmult husz évben néhany odriasvallalat vette at a vetémagok termesztése és forgalmazasa felett az
@ - iranyitast, drasztikusan csokkentve a vetdmagok fajtdinak szamat és ezzel azon jogunkat, hogy

. szabadon elddnthessik, milyen magokat Ultessink.
SEED FREEDOM,
ZONE 58

LB
~al

A nemzetkdzi szinten zajlé kampany célja tehat, hogy a kdzvélemény és a kormanyzatok figyelmét a
biodiverzitas fontossagara, ezen bellll is a vetémagok fajtasokszinliségének sziikségességére iranyitsa.
A Gandhi sziiletésének évforduldjatol (oktober 2.) az Elelmezési Vilagnapig (oktdber 16.) tartd kéthetes
programsorozat alatt egy globalis cselekvési terv kidolgozasat reméli a Vetémagok Szabadsagaért
@ Vilagszovetség (Global Alliance for Seed Freedom).

Ha ugy érzed, Te is szeretnél részt venni a programban, segitsd alairasoddal a kampanyt, vagy szervezz
akciot és hallasd a hangod!

Forras és tovabbi informacio: http://seedfreedom.in/seed-freedom-fortnight/ @@‘

2012. oktober 7.

(vasdarnap)

Foldi javak asztalunkon Foldi javak asztalunkon

Idépont: 2012. oktdber 7. (vasarnap), 10 - 17 6ra Termékkiéllftas és vasar

Helyszin: Nemzeti Botanikus Kert, Vacratét (Alkotmany u. 2-4.) a Vécrét6ti Botanikus Kertben
e . , ; . A A  lekvirok, mézek, tejtermékek,

A termékkiallitast és vasart idén 6tédik alkalommal rendezik meg. A latogatok biotermelék, 6kogazdak ookl mamalistil] keasti ek

és helyi termel6k kozvetitésével barangolhatnak a hagyomanyosan készilt magyar ételek vilagaban. - kéamiivesck portckai

Lekvarok, mézek, mangalicabol késziilt termékek, sajtok, pékaruk varjak a vendégeket, tovabba S ey

kézmlivesek mutatjak be és arusitjak szebbnél szebb, kilénleges termékeiket, valamint egyéb ;fg{ﬁ;:'l‘f‘gsz:;f:ﬁgg;;g:mﬂéja

programokkal is kedveskednek az érdekl6déknek. rEitiin Mg ank RAUTHLL BtV

A rendezvényen a botanikus kerti belép&jeggyel lehet részt venni. 10 6ritdl 17 bréig

minden érdekl5dét szeretettel varunk!

Aré arosan
honlapunkon olvashatjak:
www.botanikuskert.hu

Forras és részletes program: http://www.botanikuskert.hu/node/504
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Klimahirek kiulfoldrol

A vartnal gyorsabban olvad a sarki jégtakaré

Az elsé, kifejezetten a sarkvidéki jég vastagsaganak meghatarozésa céljabol épitett mihold adatai szerint sokkal gyorsabb az olvadas,
azaz vékonyabb mara a sarki jégtakard, mint az korabbi szamitasok szerint varhaté lenne.

Az Eurépai Uriigynokség elézetes adatai alapjan az elmult év soran 900 km?® jég tiint el. Ez 50%-kal gyorsabb olvadast jelent, mint amit
korabban a sarkvidékkutatok meghataroztak, és arra enged kdvetkeztetni, hogy a globalis klimavaltozas, amit nagy mértékben az egyre
ndvekvé mennyiségil Uveghazhatasu gazok kibocsatasa eredményez, mar jelentds hatassal van a sarkvidéki régiora. A sarkokrol par éven
belil eltiinhet a jég, amelynek eredményeként kdnnyen megkozelithetévé és kiaknazhatdva valik az ott [évd halallomany, az olaj és egyéb
asvanykincsek — melyek megszerzéséért mar most nagy kizdelem folyik.

Forras és tovabbi informacidk: http://www.euractiv.com

Tovabbi hir és érdekes szamitas, képekkel magyarul (Elolvadt 2730 Balaton):
http://www.origo.hu/idojaras/20120830-dramai-szamok-az-arktisz-olvadasarol-infografika-400-balatont-toltene-az.html

N6 a fluorozott gazok kibocsatasa az Eurépai Uniéban

Az Europai Kérnyezetvédelmi Ugyndkség Uj jelentést adott ki, amelyben adatokat kézél a fluorozott gazok kibocsatasardl. Ezek a gazok,
melyeket elsGsorban hitékben, mélyhlGtékben, légkondicionalé és elektronikus berendezésekben hasznalnak, nagyon potens
Uveghazhatasu gazok, hazhatédsuk tobb ezerszerese a szén-dioxidénak. Annak ellenére, hogy viszonylag kis mennyiségl ilyen
gazkibocsatas keletkezik (az 6sszes liveghazhatasu gazkibocsatas 2%-at jelentették 2010-ben), kibocsatasuk 1990 6ta folyamatosan nétt.

Forras, tovabbi részletek és letoltheto jelentés itt.

Uj térvény az e-hulladékok lerakoba keriilése ellen

Az Eurépai Unioban keletkez6 elektromos és elektronikai hulladék legalabb 85%-at kotelezé lesz ™
ujrahasznositani 2020-ra, mondja ki az augusztus 13-an életbe lépett uj szabalyozas.

Lényegében a tiz éve megalkotott Elektromos és Elektronikus Berendezések Hulladékairdl Szélé iranyelv
(Directive on Waste from Electrical and Electronic Equipment, azaz WEEE Directive) megujitasarol van szo.
Eurépaban magasak az ujrahasznositas koltségei, igy a szamitégépek és az egyéb elektromos és
elektronikai hulladék nagy része lerakdkban vagy tavoli orszagok szeméttelepein végzi. Erre a problémara
keresi a valaszt az Ujrahasznositas hatékonysaganak javitasat célzé uj szabalyozas.

Janez PotocCnik, a Koérnyezetvédelmi Bizottsag tagja szerint az Uj intézkedés el6segiti a kiilonb6zd berendezésekben (TV, szamitdgép,
mobiltelefon és egyéb haztartasi gépek) hasznalt értékes alapanyagok — Id. ritka foldfémek, arany, eziist és réz - visszanyerését. "A
gazdasagi valsag és a nyersanyagok dragulasa elengedhetetlenné teszi az eréforrasok hatékonyabb felhasznalasat, ami j6 a kérnyezetnek
és innovativ gazdasagi lehetéségeket is rejt.” — nyilatkozta Potocnik.

Forras és tovabbi informacio: http://www.euractiv.com/sustainability/new-law-seeks-limit-dumping-wast-news-514282

Veteményezhet a haza elé a GYES-en lévd apuka

Az USA-bdl egyre furcsabb hirek érkeznek az Onellatasra torekv® maganszemélyek és a hatésagok kozti nézeteltérésekrdl (Id. az
esOvizgyijtésért bortdnbiintetésre itélt férfi esetét vagy az Uj élelmiszerbiztonsagi torvényt, amelynek értelmében az élelmiszertermelés
tébbé nem emberi jog, hanem kivaltsag).

A Missouriban él6, és csaladjanak egészséges élelmiszert termeszteni kivané Karl Tricamo torténete is ide tartozik. A fiatalember
gyerekkora ota kertészkedik és idén ugy dontétt, hogy mivel otthon van a gyermekeivel és van ideje, inkabb nem vasarol génmodositott és
vegykezelt terményeket, hanem sajat kertet hoz létre a haza elétt. 55 6shonos fajtat vetett és Ultetett, a paradicsomtdl a padlizsanig.

gt . Miel6tt kertet varazsolt az utcafronti gyepbdl, utanajart a haz elétti kertre vonatkozd varosi rende-

ey leteknek, hogy biztosan ne sértsen meg semmilyen szabalyt. Ferguson varos hivatalnokainak azonban
nem tetszett Karl ,fenntarthaté farmja”, igy a fébérl6jét beidézték szabalysértésért, mondvan
megsértette az épiletek kilsé megjelenésére vonatkozo eldirasokat.

Karl a Vegetable Yarden nevl blogon dokumentélta a ,kalandot’, ismertetve a kertje mellett sz6l6
rendeleteket és a hatésag ,kertmegdfigyeld” tevékenységét is. A hdnapokig tartd viszaly juliusban ért
véget, amikor is az illetékes bizottsdg végre torolte az idézést. Az egyetlen ellenszavazatot a bizottsag
vezetbje adta, aki szerint ,a kert bantja az emberek szemét és amugy is ellentmond a j6zan észnek, ha
valaki az utcafronton és nem a haz mogott kertészkedik."

A kertrél készllt képet elnézve az egyszeri halandd nem igen érti, mi banthatna az utcan sétaldok szemét. Ahogy az sem teljesen vilagos,
miért kellene egy kertet a haz mogott rejtegetni, mint valami szégyellnivalé dolgot. A Tricamohoz hasonld embereket példaképként kellene
kezelnie a kozosségnek.

Forras és tovabbi informacio: http://www.treehugger.com/lawn-garden/stay-home-dad-wins-right-front-yard-vegetable-garden.html
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http://idokjelei.hu/2011/12/amerika-utan-mar-uj-zelandon-is-kivaltsagnak-szamit-a-sajat-vetemenyes/
http://idokjelei.hu/2011/12/amerika-utan-mar-uj-zelandon-is-kivaltsagnak-szamit-a-sajat-vetemenyes/
http://www.vegetableyarden.wordpress.com/
http://www.treehugger.com/lawn-garden/stay-home-dad-wins-right-front-yard-vegetable-garden.html
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Komposztaljunk minden nap!
%7"...1 ............... Partnerség hatarok nélkiil

Komposztilds a

Az E-misszio Egyesiilet kiadvanya (fuzet, leporelld és plakat egyben) mindazoknak késziilt, akik szivikdén
viselik lakohelylk, telepulésik tisztasagat, és emellett tenni is szeretnének valamit kérnyezetiik megévasa

csaladban | érdekében.

-gyakorlati Gtmutat - 2 A kiadvany a hulladékcsdkkentés egyik leghasznosabb és legegyszeriibb médjaval, a KOMPOSZTALAS

sX'2%= csinjaval-binjaval ismerteti meg az olvasot. Részletezik el6nyeit és a komposzt elkészitésének lépéseit,
felhasznalasi lehet6ségeit. Aki mélyebben szeretne foglalkozni a témaval, azok szamara tudomanyos
részek is szinesitik a kiadvanyt, mint pl. a komposztalas kémigja, fizikaja, élélényei. Hasznos linkek és a
hulladék elhelyezésével kapcsolatos informaciok is rendelkezésre allnak.

A kiadvanyok korlatozott szamban Szabolcs-Szatmar-Bereg megye és Karpatalja terlletén ingyenesen
beszerezhetbek. Masok ingyen letdlthetik elektronikusan.

Forras: http://www.e-misszio.hu/index.php/kiadvanyok/35-kiadvanyok/693-kiadvany-ajanlo
Kiadvany letolthet6:
http://www.e-misszio.hu/images/stories/ENPI _komposzt/enpi komposztfzet.pdf

Helyi kozosségek a mezogazdasagi sokféleségért

Elkészilt a Védegylet tajfajtas kiadvanya, amely bemutatja, hogy nem csak a génbankok foglalkoznak a
mez6gazdasagi sokféleség megbrzésével. Kint a foldeken, "él6ben" egyre tobb gazdalkodd és helyi
k6zdsség dolgozik azon, hogy a tajfajtak megmaradjanak és elérhet6k legyenek a mindennapjainkban.

Forras: http://www.vedegylet.hu
Kiadvany letéltheté innen: http://www.earthpolicy.org/images/uploads/translations/PB4 Hungarian.pdf

Sari és Nemszemetke mesekonyv és munkafiuzet

Sari és Nemszemétke mesekonyv a kdrnyezetvédelem egyik leghétkdznapibb problémajardl, a
hulladékfeldolgozasrol sz6l6 mesekonyv.

Mandl Péter

A konyv kilonlegessége, hogy a mesére épllé ismeretterjeszté kézikonyv. A kdnyv koveti a
modern mesék stilusat, ahol jellemz&en a gyerekek oldjak meg a felnéttek altal elrontott
élethelyzeteket, ti. els6sorban a gyerekek talalékonysagaval és gyerekekre val6 odafigyeléssel
megoldhatd a hulladékkezelés problémaja.

A torténet végén olvashatd konkrét tevékenységi terv ("megtanitani, Robit, Aput és Anyut,
hogy ne dobjanak ki mindent") felhivd jellege a konyvhoéz kapcsolddd munkafiizettel
kiegésziilve a kdrnyezetvédelmi oktatas hatékony eszkdzzé avatja a Sari és Nemszemétkét.

A munkafiizet nyolc targy kivitelezését mutatja be lépésrél Iépésre, emellett szamtalan 6tletet
ad a tovabbalkotashoz. A munkafiizet lényeinek és targyainak megalkotasaval a gyerekek
nemcsak szemlélSi, de részesei is lehetnek Sari és Nemszemétke torténetének, igy a
mesének soha nem lesz vége.

l\\ irta: Mandl Péter, lllusztralta: Kismarty-Lechner Zita, Ara: 2900 Ft

Forras: _http://www.cerkabella.hu/kiadvanyaink/sari_es nemszemetke.htmi

Fenntarthato energia - mellébeszélés nélkul

Ez a kényv nem riogat vilagvégével és nem lobbizik egyik energiaagazatnak sem. Lépésenként méri
Ossze a fogyasztdi tarsadalom emberének napi energiasziikségleteit és a kilonb6z6 energiatermelési
formak napi termelésének lehet6ségeit, korlatait.

DAVID JC MACKAY
FENNTARTHATO ENERGIA
MELLEBESZELES

Nemcsak okos, de szellemes is, gyakorlatias is. Hala tiszta gondolatmenetének, kdnnyedén leszamol az
olyan téveszmékkel, hogy példaul ,ha kihuzod a telefont6ltét, maris tettél a kérnyezetért” — ez ugyanis tul
kevés, még ha mindenki kdveti is a tanacsot. A mennyiségek aranyait remek grafikonokkal szemlélteti.
Mértéket és modszert ad.

Szerz6: David Mackay, Kiadé: Typotex Kiadd, Ar: 6900 Ft

Forras: http://tudatosvasarlo.hu/konyv/fenntarthato-energia-mellebeszeles-nelkul
Megvasarolhato: http://www.typotex.hu/konyv/david_mackay fenntarthato energia
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Klimabarat termékek, szolgaltatasok

Miért fontos a berendezések javithatéosaga

Ha nem tudod kinyitni, nem is a tulajdonod!

A vilagot lassan elboritjak az elektronikai hulladékok, ami egyrészt felmérhetetlen szennyezést és
er6forras pazarlast jelent, masrészt komolyan elgondolkodtatja az embert, mennyire birtokolja valéjaban
a par évente lecserélt gépeket... Talan fel sem fogjuk, mekkora hatalmat adunk a vallalatok kezébe
azzal, hogy beletérédink: az altalunk vasarolt berendezéseket nem butykdlhetjik, szervizeltethetjlk,
nem alakithatjuk kedviinkre. Nélkulink dontenek a javithatdsagrol, a garanciardl és arrdl is, hogy milyen
gyakran cseréljik az elektronikai holmikat — megmondjak mit és mikor akarjunk vasarolni. Hogyan
tudnank felelésséget vallalni egy berendezésért, amit kinyitni se tudunk és a tervezett elavulas miatt
jéval hamarabb dobunk ki, mint amennyi az elvarhaté élettartama kellene, hogy legyen?

A legtdbbinknek persze eszébe se jutna hozzanyulni a ranézésre is rendkivll bonyolult és titokzatosan A gyartok a javithatdsagot - és

mikodd berendezésekhez. De vajon van réla fogalmunk, hogy mekkora kdrnyezeti hatdsa van a nem a termék
gyartasnak és a gépek hulladékka valadsanak? Hogy mit jelent az emberiség jovéjére nézve az (j | helyettesithetGseget - kéne szem
modellek sziintelen aradata? el6tt tartsak!

A berendezések javithatésaga nem csak a berendezés tulajdonosanak, hanem a kisvallalkozasoknak és a helyi gazdasagnak is
fontos, hiszen megélhetést jelent! Minél kdnnyebb valamit javitani, annal valészinlbb, hogy javitasra is kerll, azaz megéri vele bajlédni.
A megjavitott gép még sokaig mikodhet, nem kell eldobni és helyette Gjat venni, ami j6 a kdrnyezetnek és j6 mindannyiunknak.

Javittassunk, mert ez a ,helyes”! Csak a szerelhet6é dolgok fenntarthatdak, és az egyetlen helyes, ésszerl, kdrnyezetbarat és
tarsadalmilag felel6s ut, ha javithatd termékek kerililnek ki a gyartoszalagrél! Vasarlaskor keressiink olyan termékeket, amelyek
szervizelhet6ek és megfeleld garanciaval rendelkeznek!

Forras és tovabbi informacio: http://www.treehugger.com/gadgets/why-gadget-repairability-so-damn-important.html

Modlet az energiapazarlas ellen

A bedugva hagyott, de éppen nem hasznalt elektromos berendezések fogyasztdsa meglepen magas, az
otthoni aramfogyasztas 40%-at is elérheti - érdemes tehat odafigyelni ezekre a gépekre! Ebben lehet segitsé-
glinkre a Modlet.

1. A Modlet, azaz modern csatlakoz6 aljzat (modern electric outlet) ellenérzi a berendezések fogyasztasat és
automatikusan lekapcsolja az aramrol a hasznalaton kiviili gépeket, igy rengeteg aramot sporol.

2. Hogyan mikodik? A gépeinket egyszeriien be kell dugni a Modletbe, azt pedig a konnektorba. Ha van
internetelérésiink, a Modlet-hez jar6 szoftver és egy USB vev$ segitségével nyomon kévethetjiik a
fogyasztasunkat.

Ara: az otthoni hasznalatra szant Modlet csomag 50%-ba kerlil (szallitas nélkil)
A csomag tartalma: 1 Modlet, 1 USB, és egy web-alapu szoftver, ami az interneten érhetd el

Megrendelhet6: http://themodlet.com/buy home.html
Forras és tovabbi informacio: http://www.thinkeco.com/Product/Index

K|probaltuk és j0| miikodik: komposztalé kas

Hirlevelink 35. szamdban, a Klimabarat termékek, szolgédltatdsok rovatban mutattuk be a
komposztalé kast — most pedig 6rémmel szamolunk be arrél, hogy idén tavasszal egy gd6ddlléi
kertben megépitettik”. A kas kialakitasahoz a kertben taldlhato flizfa egyébként is levagasra kerilé
agait fontuk a mar egyébként is meglévd bambusz ndvény tamasztékok kdzé. Azért hasznaltuk
ezeket a tamasztékokat, mert koktél paradicsomot ultettiink kés6bb a kas koéré. Az elgondolas az
. volt, hogy a bambusz a kas tartéelemeként a paradicsomok karézasara |s egyben hasznalhato Iesz
« a kasban elhelyezett komposztalodé anyagok pedig taplaljak i
majd a paradicsomokat. Az eredmény idén minden varakozast
felilmult: a kas koré Ultetett paradicsomok nagyobbak és
| egészségesebbek a kert mas részeire (ltetett tarsaiknal, a
' bambusz-tdmaszt pedig ki kellett egésziteni kardkkal. A
o paradicsom még mindig terem, tavasszal pedig a vetésforgd
- 4 alapjan majd uj névény keriil a kas mellé, és tovabb folytatodik
a kisérlet...

Ha On is kiprébalt mar rovatunkban bemutatott termékeket, szolgaltatasokat,
szivesen hirt adnank a kisérlet pozitiv — és nem annyira pozitiv — eredményeirdl.
Kérjiik, osszak meg Szerkesztéséqgiinkkel tapasztalataikat!
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Erdekes honlapok és néznivalé

| — y

FREEGAN.INFO - Fenntarthaté életmoéd a kapitalizmuson tul

http://freegan.info/

Angolul freeganism a neve annak a mind tdébb hivet toborzé alternativ életformanak, amely hatat fordit a
pénznek és a fogyasztas kultuszanak.

A freegan emberek életmddjanak lényege, hogy a lehetd legminimalisabban vesznek részt a jelenleg uralkodo
gazdasagi rendszerben és térekednek az eréforrasfogyasztas minimalizalasara. Hisznek a kézdsségben, a
nagylelkliségben, a tarsadalmi érzékenységben, a szabadsagban, egyittmikédésben és a javak
megosztasaban, és nem hisznek a jelenkor anyagias, erkodlcsi apatiaban szenved6, versenyre, konformitasra
és kapzsisagra épuld tarsadalmaban.

] Freegan életvitel jellemz6i
»Evekig probaltuk bojkottalni olyan etikatlan nagyvallalatok termékeit, akik hulladék minimalizalasa
emberi jogokat sértettek, pusztitottak a kdrnyezetet vagy allatokat kinoztak —

sokan mégis ugy talaltuk, hogy barmilyen tudatosan vasarolunk, a hulladék visszanyerése

fogyasztasunk még mindig fenntarthatatlan . Rajéttink, hogy nem csak az a Oko kozlekedés
néhany vallalat jelenti a problémat — az egész rendszer rossz. ingyen lakhatas
, , o s L ) . - (lakasfoglalas vagy
A freegan életmdd bojkottélja a fenndlldé gazdasagi rendszert, amelyben a profit gyézott az etikai masoknal lakas pl.
megfontolasokkal szemben és amely elképesztéen komplex gyartasi rendszerével olyan termékeket allit segitségért cserébe)

elé a fogyasztok milliardjainak, amelyek negativ hatasai felmérhetetlenek a legtébb vasarlé szamara. Mi
ahelyett, hogy a rossz cégek termékei helyett a kevésbé rosszakét vasarolnank, inkabb — amennyire ez
megoldhato - nem veszink semmit.”

z0ld életmaod
kevesebb munka

Tovabbi érdekes linkek
Terjed az ingyenélési mozgalom Argentinaban - Hogyan élnek, milyen elveket vallanak az argentin freeganok:
50 tipp a freegan életmodhoz — Elelmezés, egyéb beszerzések, kdzlekedés, lakhatas, altalanos megfontolnivalok

Food Not Bombs - ,Az élelem jog és nem kivaltsag!” hirdeti immar 30 éve a nemzetkézi mozgalom. A Food Not
Bombs aktivistai ingyen osztanak vegan vagy vegetarianus ételeket a vilag tébb, mint 1000 varosaban, ezzel is
tiltakozva a haboruk, a szegénység és a kdrnyezet pusztitasa ellen. A mozgalom itthon is létezik.

| Love Trash - Szeretem a szemetet

Az | Love Trash egy 75 perces dokumentumfiim a freegan életmddot folytatok egyik jellemzd
tevékenységérél, a ,dumpster diving”-rol, azaz lényegében a kukazasrol. Két barat elhatarozza, hogy
kisérletképpen 3 honapig megprébalnak vaséarlas nélkul élni és mindent, ami az életiikh6z sziikséges, a
szemetesekbdl igyekeznek eléteremteni. Bérelnek egy butorozatlan lakast, ahova a rajtuk |évé ruhan és
egy zseblampan kivil semmit nem visznek.

Az eredmény? A lakast gazdagon berendezik, b&ségesen étkeznek, izlésesen 6ltoznek, és gyonyori
mitargyakat alkotnak - mindezt hulladékbdl.

A film angolul megtekinthetd itt: http://www.snagfilms.com/films/title/i love_trash

Kép forrasa:
http://vinteeage.com

Borsodi hiofalu

. . Biokert-gazdalkodasi programot hirdetett a 464 lelkes Hernadszentandras kézség Onkormanyzata 2010-ben.

‘BioSzentandrds
oy Az els6dleges cél az volt, hogy olyan programot inditsanak, amellyel kiizdhetnek a munkanélkiiliség ellen, és

amely lehetévé teszi a mar meglévé csekély jovedelmek kiegészitését és az dnellatast is. Palyaztak, nyertek

és a kapott 28 millié forintbdl biokertet alapitottak.

A programban résztvevék megtanultak a kertgazdalkodas és az egészséges étkezés alapjait és masodik éve
kézbsen termelnek bio zdldséget és gyiimdlcsoét a falu biogazdasagaban.

A gazdasagban 24 f6s csapat (17-t6l 75 éves korig) kertészkedik, 12 ezer négyzetméteren termelnek, nem
csak eladasra, hanem sajat fogyasztasra is. A terményeket fel is dolgozzak (savanyusag és lekvar is készll).

A faluban kezdetben lenézték a gazdasagban dolgozokat, de ma szinte mar minden falusnak van sajat konyhakertje. S6t, amiota létezik a
gazdasag, nincs rendezetlen portal!

A kezdeményezés honlapja: http://www.bioszentandras.hu/
Vided a falurdl: http://tv2.hu/aktiv/video/biofalu-borsodban-nemcsak-jobban-elnek-boldogabbak-is
Hosszu film: http://tv2.hu/aktivextra/video/bioszentandras-a-borsodi-mintafalucska
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Hasznos informaciok, kapcsolat

Szerkeszti: Vadovics Edina
Kozrem(ikodott: Antal Orsolya, Boza-Kiss Benigna, Gall Veronika,
és Vadovics Kristof

Design: Iconica Bt.

Szerkeszt6ség: GreenDependent Egyestilet

2100 Godolls, Eva u. 4.
Tel.: 06-28-412-855

E-mail: info@greendependent.org
Honlap: www.greendependent.org

A Kislabnyom Hirlevél korabbi szamai a www.kislabnyom.hu oldalon
megtalalhatok és onnan letdlthetdk.

A hirlevelet az info@kislabnyom.hu cimen lehet lemondani.
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