KISLABNYOM

A GreenDependent Egyesilet hirlevele

2015. DECEMBER 21.

TARTALOM

= EnergiaKozoésségek hirek
- Tul az elsé képzésen

- A képzés karbon-labnyoma

» Erdemes rapillantani
- Nemzetkézi béke kavézo

- Parkolasi birsagbol élelmiszer
adomany

A GreenDependent ajanlja:
nézni- és olvasnivalék

Igazsagossag okologiai
korlatok kozt

- Aranyékszert karacsonyra?
Valasszunk fair trade forrasbol

dependent

f:cn ntarthatd MtgoHAsok Eg};csiilctc

www.kislabnyom.hu VI. EVFOLYAM 12. SZAM

Kislabnyomos iinnepi és pihendé napok

Az Uj Amerikai Alom Kézpont — az iinnepek egyszersitését célzé - naptarjat latva idén is
elkészitettlk kislabnyomos Unnepi naptarunkat december hénapra abban a reményben,
hogy sikertl Olvasodinkat, és Olvaséinkon keresztll talan masokat is inspiralnunk, hogy
egyutt, mashogy Unnepeljink!

Minden hétnek valasztottunk egy kislabnyomos Gnnepléshez ill6 tematikat, €s minden
napra talalhatunk valami érdekes kislabnyomos tippet, olvasnival6t, tennivalét... Alabb a
decemberbdl hatralévd kdzel két hét tippjei olvashatok.

Mint mindig, most is szeretettel varjuk Olvasoink otleteit, tapasztalatait a naptarral és
kislabnyomos linnepléssel kapcsolatban akar emailben, akar k6z6sségi oldalunkon!

Dec. 21-22.

Olvasnivalo:

Dec. 27.
Nézd meg, probald ki, csindld meg:

Felnétteknek:

Karacsonyi lizenet a
- mult szazadbol

Anti-hataridénaplé

Zard le a 2015-6t.
Tervezd meg a

Gyerekeknek (és felnétteknek):

A mumik karacsonya | 29160t 2015 «|» 2016
Dec. 28.
Dec. 23-24. o
. 1. Téli séta az erdon:
Néznivalé:

A nagqyitét se haqyjuk
otthon!

Legyiink j6k egymashoz!

Dec. 25-26.
"Z6ld" pihenés

Dec. 29-31 .Tippek:

Tegylnk kislabnyomos ujévi fogadalmat!

il

Boldog kislabnyomos rahangoloddst és lnnepeket kivanunk
minden Olvasdonknak!

50 otlet klimabarat pihenéshez 2016-t6l méltanyos,
tarsadalomtudatos

életmodd - hogyan?

Zsalyaolaj téli wellness-hez

A Szerkeszté: Vadovics Edina és a Kislabnyom hirlevél csapata
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E.ON EnergiaKozdsségek

VERSENYBEN A KISEBB ENERGIAFOGYASZTASERT

»S0ha ne kételkedj abban, hogy egy mély gondolatokkal rendelkezé, feleldsségteljes, kis csoport képes
megvaltoztatni a vilagot, hiszen ez az egyetlen médja a vilag megvaltoztatasanak!” (Margaret Mead)

A parizsi klimacsucs utan egyértelmivé valt, hogy a klimavaltozas megfékezése érdekében mindenkinek tennie kell. Mi, atlagemberek, ugy
tudunk példaul a probléma megoldasahoz hozzajarulni, hogy valtoztatunk az életformankon egy fenntarthatdbb, élhetébb jové érdekében.
Ez az Uzenet plusz |6ketet adhat az EnergiaKdzdsségek versenynek is, remélhet6leg mindenkit minél nagyobb megtakaritasra és
felelGsségvallalasra lelkesitve. A mostanra nagyjabdl 6sszeallt, 22 indulé csapatbdl 13-an most prébaljak ki magukat el6szor
energiamegtakaritasi versenyben, de mellettik 9 visszatéré kdzdsség is van, akik ugy gondoljak, tudnak még megtakaritani. Az elsé
klima-koordinator és energiavadasz képzést december 12-én tartottuk az E6tvs 10-ben, 22 résztvevével az orszag egész teruletérol.

A képzés aktivan és j6 hangulatban telt. A koordinatorok megismerkedtek egymassal és a mar kiprobalt versenyz6k megosztottak
tapasztalataikat az Ujakkal. A képzés soran azt is elsajatithattak a résztvevék, miként lehet kilonbdzd beallitottsagli emberekkel
megfeleléen kommunikalni és motivalni 8ket az energiamegtakaritasra, illetve a versenyben valé részvételre.

De miért is jo részt venni az EnergiaK6zésségek versenyben?
1. Mert energiat és pénzt is megtakaritunk (akar 15-20%-t is).

2. Mert sok uUjat tanulhatunk a megtakaritasrél, klimavaltozasrél,
életmaod zolditésrél — segédanyagok és egymas segitségével.

3. Mert értékes nyeremények vannak!

4. Mert ,élesben” is kiprébalhatjuk magunk, ha mar nagy
megtakaritasi tapasztalatunk van, illetve masokat is segithetiink.

5. Mert kézOsségre talalunk: akikkel egyutt tehetlink valami pozitiv
dologért, a helyi k6zOsségént, egy jobb és fenntarthatébb vilagért.

6. Mert elkezdhetunk tanulni egy Uj dolgot, ami kés6bb akar
munkalehetdség is lehet!

7. Mert ezzel — az eddigi résztvevék beszamoloi alapjan — er6sodik
a csaladon belili és a k6zdsséguinkben 1&évEk kdzti dsszetartas is.

A képzésen természetesen a szakmai és versenyszabalyzati részek mellett maradt idé kdrnyezettudatossagi jatékokra is. A résztvevok kis
csapatokat alkotva k6zdsen oldottak meg a klima- és energiatudatossagi tesztet, amiben barki lemérheti a tudasat az alabbi linkre kattintva:
http://www.energiakozossegek.hu/sites/default/files/Klima_energiatakarekossaqg_tudasproba 2015 honlapra.pdf

A szlinetekben a Szatyorbolt finomsagaival lakhattunk jol és csillapithattuk szomjunkat. Egy kuléndsen finom receptjiket az engedelmikkel
veletek is megosztunk, hatha kedvet kaptok az elkészitéséhez. Ne feledjétek, igazan finom akkor lesz, hogyha azokat a hozzavalokat,
amiket lehet, kdzeli termel6ktdl szerzitek be! J6 étvagyat hozza! ©

Csokis-céklas brownie

szaraz rész folyékony rész

1 pohar liszt (lehet teljes kidrlesi v. kevert) | 3/4 pohar olvasztott vaj, langyosra
2 pohar kakadpor hltve

1% pohar nadcukor 3 egész tojas

Y2 pohar tort keser(l csoki

fél teaskanal szédabikarbona

A két részt kuldn elkeverjuk, majd egybedntjik és 6sszekeverjik. Ha tul siri
fellazitjuk egy kis vizzel majd 1,5 pohar reszelt, nyers céklat és fél bogre tort diot
adunk hozzéa. Sutépapirral kibélelt tepsiben 25-30 percig sutjik.
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E.ON EnergiaKozosségek

VERSENYBEN A KISEBB ENERGIAFOGYASZTASERT

_ (s{LAG 320 Kolfa gyerekek az egyik jaték soran két kiilén csapatban helyes és helytelen
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Gerhath Eszter godolléi Energiakozdssége meég varja lelkes tagok ::’;"\ AA
csatlakozasat. Aki szeretné kiprébalni magat, vajon meg tud-e M
takaritani beruhazas nélkil atlagosan legalabb 10% energiat, és &
szeretné kdérnyezettudatosabb szemmel élni mindennapjait, az irjon
Eszternek a Facebookon: http://on.fb.me/1QJezCE vagy

gerhath@gmail.com e-mail cimen.

{

Keszthely
Természetesen a tGbbi Energiak6ztsséghez sem kizart még a = /m

csatlakozas, igy, ha valaki kedvet érez magaban, keressen minket az
info@energiakozossegek.hu cimen, és megkeressik a hozza
legkOzelebb Iévé kozosséget!

A klima-koordinator és energiavadas képzés
karbon-labnyoma: 446,8 kg CO,

0%

M utazas

M energiafogyasztas a
helyszinen

I étkezés és talalas

M kiadvanyok

M szervezés
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' utan a két csapat kéz0s megegyezéssel pontozta a masik otleteit.
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A GreenDependent hagyomanyaihoz hiven
kiszamoltuk a képzés karbon-labnyomat is,
ami  446,8 kg szén-dioxid (COy)
kibocsatasat jelentette. Ebbél a
legnagyobb részt a résztvevdk helyszinre
térténd utazasa jelentette - ami a nagy
tavolsagok mellett érthetd is, még akkor is,
ha vonattal tettlik meg a legtobb kilométert.
Az utazast az étkezés labnyoma koéveti,
valamint jelentés még a szervezéshez
kapcsolddo széndioxid-kibocsatas is.

A kibocsatast - szintén a hagyomanyokhoz
hiven - a verseny végén G&shonos
gyumolcsfak Ultetésével semlegesitjik.
Ahhoz, hogy ennek a képzésnek a
labnyomat semlegesitsiik, 23 fa liltetésére
lesz sziikség.
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Erdemes rapillantani / | -
OLVASNIVAL:O

N zetk02| Bék Kavézo

“Egy tal étel felett mindent meg lehet beszélni” — vallja a bristoli Nemzetkdzi Béke Kavézo
otletgazdaja és szervezdje, Kalpna Woolf, aki maga is indiai szarmazasu brit. A kavézét a
bristoli dnkormanyzat is tdmogatja, tébbek kdzétt azért is, mert idén Bristol az Eurépa Z4ld
Févarosa cim birtokosa. A varos kulturalisan igen sokszind, 91 nyelvet vagy nyelvjarast
beszélnek a lakosai, a kavézd alapdtlete tehat az, hogy ezt a sokszinliséget egyrészt
megmutassa, masrészt segitse a parbeszédet a kulénb6zé kulturak kdzott. A szakacsok
féként nék, akik szamos helyrél, tobbek ko6zo6tt Szomaliabdl, Iranbdl, Eritreabdl,
Oroszorszagbdl, Szudanbdl keriiltek Angliaba, és 6riilnek ennek a lehetéségnek, mert
esélyt ad, hogy jobban bekapcsolddjanak a varos vérkeringésébe. “Amikor az ételliinket
megosztjuk a nemzeti identitasunkat, az o6rokséglinket és kultirankat osztjuk meg
egyben.” A kavézdéban olyan lakosok talalkozhatnak és

elegyedhetnek szoba egymassal akik a tarsadalom igen mas szegmenseiben mozognak, igy egyébként sosem lInének le egy asztalhoz.

Forras: http://www.theguardian.com/lifeandstyle/wordofmouth/2015/nov/23/the-international-peace-cafe-bristol

Oslakos nék épitették ki a napelemes aramszolgaltatast eg

TEN

Egy chilei faluban két 6slakos né épitette ki 2013-ban, és tartja azota is karban a telepiilés jobb
aramellatasat biztositdé napelemes rendszert. Ahhoz, hogy ezt megtehessék, el6szor féléves
képzésben részesiiltek Indiaban, ahol korantsem voltak nehézségektdl mentesek a hétkdznapjaik. A
képzést és a beszerelés kezdeti koltségeit egy olasz aramszolgaltato, a chilei Nemzeti N6k Szolgalata,
valamint az Energialigyi Minisztérium regionalis kirendeltsége finanszirozta. Eleinte az Atacama-
sivatag volgyében elhelyezked6 falu lakoi hitetlenkedtek, és nem fogadtak el a két né szakértelmét, de
lassan, latva a sikereket, egyre tdbben kérték a segitségliket és mara a telepllés megbecsiilt tagjai. A
falu vénei azt is elismerték, hogy bizony kevés férfi vallalkozott volna a messzi Ut viszontagsagaira a
ko6zbsség érdekében.

Eddig mintegy 49 afrikai, azsiai és latin-amerikai orszag 700 né&i hallgatéja — nem beszélve indiai n6k ezreirdl — végezte el a “mezitlabas
napenergia mérnoki” képzést, Uj lehetéséget és er6t adva ezzel a keziikbe.

Forras: http://www.truth-out.org/news/item/32878-two-indigenous-solar-engineers-changed-their-village-in-chile

Hogyan lesz a parkolasi birsagbol élelmiszer-adomany?

Kentucky allam (USA) masodik legnépesebb varosaban, Lexingtonban az autésok konzerv élelmiszerekkel is kiegyenlithetik parkolasi
birsagukat, amely élelmiszerbankokon keresztill a raszoruldkhoz jut el. Egy atlag 15 dollaros biintetést egy doboz 280-420 grammos
konzervvel lehet megvaltani. Mult évben 6200 ételkonzervet adtak le a szabalytalan autosok.

Forras: http://www.goodnewsnetwork.org/people-can-pay-parking-fines-with-cans-of-food-in-ky/

A soha el nem fogyasztott étel

Minden egyes évben mintegy 1,3 milliard tonna élelmiszer megy karba vilagszerte. Ez az dsszes megtermelt
élelmiszer egyharmada, ami kategoériakra lebontva 45%-ot jelent a z6ldség-gyimdlcsok esetében, 35%-ot a
halak és tenger gyumodlcsei esetében, 30%-ot a gabonafélék, és 20-20%-ot a tejtermékek és a husok
tekintetében. Ez egyben azt is jelenti, hogy a mezégazdasagi miivelés alatt all6 teriiletek 30%-anak
termése a kukakban végzi. Annak tiikrében, hogy jelenleg is éheznek a vilagban, valamint, hogy a
népességndvekedés miatt 2005-h6z képest 2050-re 60%-kal kellene névelni az élelmiszer-termelést, ez egy
| '\ meglehetdsen riaszté adat. Ugyanakkor az élelmiszer-hulladék aranyanak csokkentése részben megoldast
- 1__}; jelenthet a ndvekvd igények kielégitésére, raadasul a természeti er6forrasok megérzésre mellett.

Kép forrasa: http://recity.hu/

A fejlett és a fejl6d6 részein a vilagnak az élelmiszerbdl eltéré mintazat
alapjan valik hulladék a termelés-fogyasztas soran. A jobb oldali abrak
kozul mit gondol, melyik vonatkozik Eurépara?

Hazénkban 1,8 milli6 tonna még
fogyasztasra alkalmas élelmiszer kerdl
kidobasra évente, ami mintegy 100 kg-ot| Feldolgozas
jelent haztartasonként. Korabban a 35.| Szallitas, elosztas
szamunkban irtunk a hazai helyzetrdl
picit b6vebben.

Megoldas: Eurdpat a 3. kép abrazolja, tehat ahol a legnagyobb aranyban valik hulladékka az élelmiszer a fogyasztasi szakaszban. (Az elsé kép Fekete-
Afrikat, mig a masodik kép Eszak-Afrikat, Nyugat- és K6zép-Azsiat egyiittesen jellemzi. Mindkét régiéban a nem szandékos pazarlas sokkal markansabb.)

Forras: http://www.theguardian.com/environment/ng-interactive/2015/aug/12/produced-but-never-eaten-a-visual-guide-to-food-waste;
http://www.elelmiszerbank.hu/hu/kik vagyunk/az_elelmiszerbank szamokban.html
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Eg és jég kozott (2015, film)

December 17-én mutattdk be hazankban az Eg és jég kozott cim(i francia dokumentumfiimet,
melyet a Pingvinek vandorlasa cimi film rendezje jegyez, témaja pedig az éghajlatvaltozas. A |

parizsi klimacstcs épphogy lezarult, nem is lehetne tehat jobb az id6zités. A film mind térben, mind -
id6ben messzire ropit, és egy emberfeletti eréfeszitéseket kivané tudoméanyos kalandra invitélja a
nézét. Claude Lorius glaciolégus, avagy jégkutatd, munkassaganak fébb allomasaiba nyerhetink
bepillantast, egészen az '50-es évekidl kezdve, amikor 23 évesen el8szor lépett az akkor még
jorészt ismeretlen Antarktiszra. A kontinens egy életre megigézte, 6sszesen 22 kutatéutat g
szervezett az 6rok jég birodalmaba, egyre jobban megismerve az ottani, és jarulékosan a globalis
éghajlatot. Hol az extrém hideggel és széllel, hol pedig az éghajlatvaltozas mesterséges okait, azaz
az emberi felelésséget el nem ismerdkkel kellett a tudésnak megkizdenie. Ha szeretnének egy kis
havat karacsonyra, mindenképp nézzék meg ezt a filmet, raadasul a mozibdl kilépve garantaltan
nem fognak mar fazni!

https://i.ytimg.com/vi/qJ_f3QK4914/ma
xresdefault.jpg
Filmel6zetes megtekintése itt.

A kis herceg (2015, film)

Novemberben mutattak be nalunk is a mozikban A kis herceget, Antoine de Saint-Exupéry 6rokzold
torténetét egy, a gyermekek szamara is érthetébb, és felnétteket is mélyen megérinté formaban.

A kis herceg torténete egy kerettdrténetbe agyazva elevenedik meg a filmvasznon, egy olyan
kislannyal egyutt fedezziik fel, aki eddig csak a szabalyok és a percre beosztott idérend gyermek-
feln6tt vilagaban toltotte életét. Mikor édesanyjaval U] lakdkornyékre koltdzik, megismerkedik a
szomszeéd Oregurral, aki egykor piléta volt. A filmben kettejiik vilaganak ellentéte élesen rajzolédik ki:
a pilotaé izgalmas, szines és emlékekkel teli, mig a kislanyé a ,vald” életet képviseld, sivar és
személytelen. Kiilénos baratsagukkal azonban athidalhatéva valik ez a szakadék.

A pilodtan keresztil a kislany megismerkedik a kis herceg torténetével és tanulsagaival, és azt is
megtanulja téle: az életben a kapcsolataink a legfontosabbak, mert ami igazan lényeges, az a
szemnek lathatatlan, és az id6, amit rajuk vesztegetiink, az teszi igazan fontossa 6ket.

A film a gyermeki Iétb6l a felnéttek vilagaba valo atlépésrdl, a felnétté valasrol és az élet igazi
értelmének keresésérél szol, amely megvilagitia, hogy nem is a felnétté valassal, hanem a
felejtéssel van a gond, azzal, hogy elfelejtjik, milyen is volt gyereknek lenni.

Ebben a meghaté és felemeld filmben a kis herceg nem csak a rékajat, de minket is megszelidit, ha
engedjik, de ,aki hagyja, hogy megszeliditsék, az a sirds kockazatat is véllalja vele.” ©

El6zetes megtekintheto itt
Képek forrasa: http://bit.ly/ANURM®6e és http://bit.ly/1IWbxdk

Mlchael Ende A Végtelen Torténet (1979, kdnyv)

,vVannak emberek, akik sohasem jutnak el Fantaziaba, meg olyanok is, akik eljutnak ugyan,
de aztan orokre ott maradnak. Kevesen vannak, akik eljutnak oda, majd vissza is térnek.
Akércsak te, Barnabds. Es az ilyenek gyogyitjak meg mind a két vilagot.” (Forras: ITT)

"Bux Barnabas Boldizsar egy kovér, iksz-1abu, savészini arcu, tiz-tizenegy éves forma fiu,
aki egy novemberi reggelen nagy sebbel-lobbal bemenekill egy antikvariumba. A
- tulajdonos, Korandi Karoly Konrad el akarja zavarni, mivel nincs gyerekeknek valé kényve,
. és amugy sem sziveli a gyerekeket. Elbeszélgetnek, kifaggatja a fiut. Kiderul, hogy az sem
- a tanulésban sem a sportban nem jeleskedik, s térsai elészeretettel gyotrik és gunyoljék
‘ kltalalasahoz — ezt azonban senki sem értékeli. Edesanyja meghalt, igy apjaval él, aki
| pedig nem sokat torédik vele. Amikor Korandi ur telefonja megszolal, az éppen olvasott
. kdnyvét az asztalon hagyja.

Amint Barnabas megszemléli a konyvet, melynek cime A Végtelen Térténet, az a sz6 szoros értelmében rabul ejti 6t. Barnabasnak ugyanis
mindene az olvasas, s Ugy érzi, ez az a kdnyv, amire vilagéletében vagyott. De mivel — gy gondolja — a tulajdonos semmiképp sem adna
el neki, hirtelenjében ellopja a konyvet. Az iskolabol mar elkésett, hazamenni nem mer, ugyhogy az iskola padlasan rejtézik el, az ott tarolt
limlomok kozott, és nekilat olvasni..." (Forras: ITT)

Olvasni ajanljuk, bar filmen is meg lehet nézni.
A kényv megvasarolhaté példaul ITT - vagy ismerdsoktdl kdlcsonkérhetd, Godollén pl. a GreenDependent irodaban ©
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https://www.youtube.com/watch?v=nL7Tj2KS0oE
http://m.youtube.com/watch?list=PLDQjHRyECpfVkA0XLeaiVmU5Nu7vW59o_&v=leCE306LZNk
https://youtu.be/kjakBNPPTkw
http://bit.ly/1NURM6e
http://bit.ly/1IWbxdk
http://moly.hu/konyvek/michael-ende-a-vegtelen-tortenet
https://hu.wikipedia.org/wiki/A_V%C3%A9gtelen_T%C3%B6rt%C3%A9net
http://www.pagony.hu/a-vegtelen-tortenet

lgazsagossag okologiai korlatok kozt

Aranyékszert karacsonyra? Valasszunk fair trade forrasbol!

Mi a k6z6s benniink, ha Oscar dijas szinészek vagy hazasok vagyunk, vezetiink, telefonalunk, vagy hasznaljuk a szamitogéplinket?
Mind hasznalunk aranyat. Lehet, hogy éppen olyat, amit illegalisan, vagy esetleg gyerekekkel termelnek ki.

Az arany iranti szeretetlink mar régoéta jelen van. Az els6 arany ékszereket az egyiptomi hieroglifak is leirjak i.e. 2600-bdl, mig az
els6 arany pénzt az i.e. 6. szazadban kezdik el hasznalni Kis-Azsiaban. Felhasznalasa a torténelem soran egyre sokrétiibbé valik
és ma mar a befektetésektél kezdve az élelmiszeriparon at az elektronikaig jelen van, nem véletlenil. Az arany jol vezeti az
elektromos aramot, kdbnnyen megmunkalhatd, nem oldodik a legtdbményebb sdsavban, kénsavban és salétromsavban sem, sok mas
fémmel 6tvdzhetd és nem utolsé sorban, ragyogdé szind.

Az egyre fokozédo piaci igények miatt, ami 40%-ban az ékszerpiac, 50%-
ban a pénzipar és 10%-ban az elektronika igényel, kitermelése 2014-ben
elérte csucsat kozel 3000 tonna aranyban. A legnagyobb készletek
Kinabdl, az Egyesiilt Allamokbdl, Ausztraliabol, Oroszorszagbdl és Dél-
Afrikabdl érkeznek, de jelentés készletek vannak Peruban, Chilében,
Ghanaban, Maliban, Mexikéban, Uzbegisztanban és Braziliaban is.

Eurdpa az egyik legnagyobb aranyfelvasarld. A befektetési arany 40%-at
Eurdpa igényli amellett, hogy tdbb millié értékben allitunk elé arany ékszert
az importalt nyersaranybdl. Ebben Olaszorszag és Németorszag all az
élen, akik 6sszesen 1,5 milliard eurd értékben allitottak el6 ékszereket
2009-ben. Mindamellett az aranyra valo igény az elektronikaban is egyre
novekszik - az arany a szamitogépek, telefonok chipjeiben,
processzoraiban van jelen.

Ahhoz képest, hogy az arany a mindennapi komfortunk része, nagyon
keveset tudunk arrél, honnan is jon. Mig a fejlett vilag banyaiban komoly
egészséglgyi és munkaligyi ellenérzés folyik és az ott dolgozék megfeleld
kordlmények kozott végezhetik a munkat, a fejl6dé vilagban tobb milliéan
dolgoznak illegalis aranybanydkban éhbérért, veszélyes korilmények
kozott. Gyakran gyerekek is.

Kézel 600.000-re teszik azoknak a gyerekeknek a szamat, akik ilyen
illegalis banyakban dolgoznak mindenféle védd&felszerelés, vagy jogok
nélkil. A gyerekek a felszin felett és alatt is dolgoznak, ahol robbanas,
csuszamlas és alagutbeomlasok veszélyeinek vannak kitéve. Ezen felll
gyakran lélegeznek be toxikus gazokat, pl. higanyg6ézt, ami komoly
idegrendszeri és novekedési elvaltozasokat is eredményezhet. Eléfordul,
hogy a gyerekeknek tobb éran keresztiil kell a vizben allniuk a tizé napon,
vagy szdllitani tobb kildt kilométereken keresztil. Az évek soran mind
fizikailag, mind testileg leéplinek amellett, hogy az iskolabdl teljesen kimaradnak.

Természetesen nem koteleznek senkit a munkara kdzvetlen. Mivel azonban a helyi lehet6ségek erésen korlatozottak, a banya
lehetdséget biztosit. A nehéz kortilményeknek, az éjjel-nappali munkavégzésnek, a folyamatosan romlé egészséguigyi allapotnak és
a minimalis juttatasnak kdszdnhetbéen a munkasok bekerulnek egy 6rdogi korbe, ahonnan nehéz kitérni. Ekd6zben a valodi bevétel
gyakran a helyi maffia, vagy illegalis banyatulajdonos zsebébe kot ki, aki a pénzt a hatalma megszilarditasara forditja.

Ha kicsit is aggaszt minket, hogy esetleg gyermekek munkaja jarult hozza a mi telefonunkhoz is, vagy indirekt modon a helyi
diktatort tamogatjuk, tehetlink ellene.

El6szdr is legylnk kiméletesek az eszkdzeinkkel és ne vegyilnk tdbb telefont, szamitdgépet a kelleténél, valamint inkabb javittassuk
meg, ha elromlik. Ezzel nemcsak a lelkiismeretet, hanem a pénztarcat is kiméljik. Az aranyékszerrel is csak csinjan - tarsadalmi
megfontolasbdl is, de ha minden kotél szakad, ott van mar a fair trade arany!

Fotd: Phil Moore

A fair trade, vagy méltanyos aranyrol bévebben a Kislabnyom hirlevél 24. szamaban lehet olvasni (Klimbarat termékek rovat).

Ezt a rovatot a kdvetkezd szervezetek és programok kézrem(ikodésével és tamogatasaval irjuk:

™
@EEW‘“’ resourcecapcoaltion

de cndcnt

GreenDependent Egyesiilet, 2100 G6déll6, Eva u. 4. « Copyright © 2015 « GreenDependent.» Minden jog fenntartva.
Fenntarthatd Megoldasok [ gyesiilete



https://hu.wikipedia.org/wiki/Hidrog%C3%A9n-klorid
https://hu.wikipedia.org/wiki/K%C3%A9nsav
https://hu.wikipedia.org/wiki/Sal%C3%A9tromsav
http://www.fairgold.org/
http://www.greendependent.org/anyagok/Hirlev24.pdf
http://www.ceeweb.org/hu/rcc/
http://www.ceeweb.org/hu/rcc/

Hasznos informaciok, kapcsolat

Szerkeszti: Vadovics Edina
Kdzrem(ikddott:
Antal Orsolya, Szomor Szandra, Vadovics Kristéf, Vasarhelyi Csenge,
Zblyomi Agnes

Design: Iconica Bt.

Szerkesztéség: GreenDependent Egyesiilet

2100 Gédolls, Eva u. 4.
Tel.: 06-28/412-855

E-mail: info@greendependent.org
Honlap: www.greendependent.org

A Kislabnyom Hirlevél korabbi szamai a www.kislabnyom.hu oldalon
megtalalhatdk és onnan letdlthetdk.

A hirlevelet az info@kislabnyom.hu cimen lehet lemondani.

A GreenDependent Egyesiilet a kovetkezé szakmai szervezédés tagja:

Resource Cap Coalition

1 =3
(Eurépai Koalicié az Ersforras Hasznalat Csokkentéséért) resourcecapcoaliton
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mailto:info@greendependent.org
http://www.greendependent.org/
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